Hdng med pa O-EVENT, den populéra
sdsongsavslutningen 2025 i Boras!

Nu ar det dags ! ROK ordnar en gemensam resa till O-EVENT, den
hdftiga sdsongsavslutningen i Boras.

Som vanligt anordnas 3 sprinttéavlingar; kvillssprint pd fredagen,
utforssprint pa lérdagen och ZOOrientering pd séndagen.

Vilken dr din favorit ? Mérkret pd fredan, springa utfér pd lérdan
eller umgds med de vilda djuren pa séndan!

Valj sjélv om du vill vara med pa 1, 2 eller 3 av sprinttavlingarna.

Sprint by Night Downhill Sprint ZOOrientering

FREDAG 7 NOVEMBER LORDAG 8 NOVEMBER SONDAG 9 NOVEMBER

Avresa:  Fredag 7/11 ca kl. 14.30 fran Ronneby Stadshus.
Beroende pd intresse dker vi i minibussar alt. en stor buss

Hemma:  Sondag eftermiddag.

Logi: Hart underlag pa skola i Bords.

Mat: Vi forbestdller mat pd boendet fér lordag (frukost, lunch och middag)

samt séndag (frukost). Ovriga mdltider lgser var och en pa plats.
Redovisa specialkost!!!

Kostnad: Vuxen ca 600 kr och barn/ungdom ca 400 kr.
I detta pris ingdr logi, férbokad mat och resa.

Anmadl: Deltagande pa www.rok.nu under intresseanmdlan, tdvlingarna via
Eventor. Barn som avser dka utan férdlder skall ange annan
medfaljande vuxen med vilken man kommit 6verens som ansvarig. Ev
finns majlighet till bessk pa badhuset l6rdag em, anmdl om du ér
intresserad, entrékostnad tillkommer pa 80 kr/person.

Fragor: Maria 0733 495121, Kent 0709 500099


http://www.rok.nu/

